
M E N U P L A N  W O C H E  1 4 . 0 9 . - 2 0 . 0 9 . 2 0 2 6  
Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und 
Weissweincremesuppe 

 
Schweins - 

Rahmschnitzel 
Butternudeln 

Blumenkohl mit Brösmeli 
 

 Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Weissweincremesuppe 

 
Blätterteigpastetli  

mit Tofu, Kirschtomaten 
und Schnittlauchrahm 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Gebratener Cervelat 
mit Senf 

 und Hörnlisalat 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und 
Pilzcremesuppe 

   
Egliknusperli 

mit Tartarsauce 
Wildreis 

Blattspinat 
  

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Pilzcremesuppe 

 
 

Tomaten Bruschetta mit 
Burrata, und Basilikum 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Rösti Pastetli 
gefüllt mit Pilzragout 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Tomatencremesuppe 

 
Kalbsragout mit 

Portwein und Dörrpflaumen 
Kräuter Kartoffelstock 

Zweierlei Karotten 
 

Aprikosenschnitte 

Salatbuffet und 
Tomatencremesuppe 

 
Penne „Cinque pi“ 

mit Tomaten, Rahm, 
Petersilie, Peperoni und 

Parmesan 
 

Aprikosenschnitte 

Tagessuppe 
 
 

Schinken Canapé 
garniert mit Cherrytomate 

und Petersilie 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Brotsuppe 

 
Siedfleisch 

Meerrettichsauce 
Salzkartoffeln 

Farbiges Wurzelgemüse 
 

Gebäck 

Salatbuffet und 
Brotsuppe 

 
Bowl mit  

Falafel, Kürbishummus 
Rotkabissalat, Gurke, 
Tomate und Quinoa 

 
Gebäck 

Tagessuppe 
 
 

Apfelwähe 
mit Schlagrahm 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und 

Kartoffel - Lauchsuppe   
  

Schweinsgeschnetzeltes 
Süss Sauer 
Jasminreis 

Cocobohnen 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und 
Kartoffel - Lauchsuppe   

 
Gebackene Süsskartoffel 
mit Granatapfel und Feta 

 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Aprikosen – Götterspeise 
 mit Zwieback und 

Vanillecreme 
 

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und 
Broccolicremesuppe 

 
Gespickter 

Rindsschmorbraten 
Spätzli 

Buntes Gemüsebouqet 
 

Gebrannte Creme 

Salatbuffet und 
Broccolicremesuppe 

 
Spätzlipfanne 

mit Gemüse und Pilzen 
Rahm und Reibkäse 

 
 

Gebrannte Creme 

Tagessuppe 
  
  

Birchermüesli garniert mit 
frischen Früchten und 

Schlagrahm 
 

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und 
Basler Mehlsuppe 

    
Geschmortes 

Ungarisches Rindsgulasch 
Schupfnudeln 
Romanesco 

 
Zucchettikuchen 

Salatbuffet und 
Basler Mehlsuppe 

 
Randenrisotto mit 

Mascarpone, Schnittlauch 
und Parmesan 

 
 

Zucchettikuchen 

Tagessuppe 
  
 

Wurstsalat mit 
Gemüse Vinaigrette 
Eier und Essiggurken 

 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 

Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

   
Kartoffelgnocchi mit Spinat 

Cherrytomaten, Salbei, 
Pinienkerne 

Frischkäse Rahmsauce 
 

Dessert oder Frucht  

D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


