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Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Gebratene Pouletbrust 

Orangensauce 
Mandelreis 

Broccoli 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

 
Spinat-Dal 

(Veganes indisches 
Linsengericht mit Spinat) 

Basmatireis 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 

 
Ochsenmaulsalat 

garniert mit Gurke, Tomate 
und Ei 

 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und  
Fenchelcremesuppe  

 
Gebratener Saibling 

Dillsauce 
Safranrisotto 

Blattspinat 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Fenchelcremesuppe 

 
Kartoffelgnocchi 

mit Zitronenbutter 
 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Appenzeller Käseschnitte 
Blattsalat 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe  

 
Kalbs Hackbraten 
Pfefferrahmsauce 

Kartoffelstock 
Fenchel 

 
Meringues mit Rahm 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe 

 
Vegetarisches Mah Mee 
Asiatisches Nudelgericht 

mit Gemüse, und Kokosmilch 
 
 

Meringues mit Rahm 

Tagessuppe 
 
 

Dampfnudeln 
mit Vanillesauce 

 
  
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen  

 
Kalbsadrio 

mit Senfsauce 
Fussili -Teigwaren 

Grilltomate 
 

Gebäck 

 Salatbuffet und  
Bouillon mit Backerbsen 

 
Ravioli gefüllt  

mit Alpenkräutern  
Rahmsauce 
Parmesan 

 
Gebäck 

Tagessuppe 
 

 
Geschwelte Kartoffeln 

und Käseteller mit 
Kräuterquark 

 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Tomatencremesuppe  
 

Rindsgeschnetzeltes 
Stroganoff 

Spätzli 
Grüne Bohnen 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Tomatencremesuppe  

 
Butterrösti mit 

Spiegelei 
 
 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Chäschüechli 
Randensalat 

 
 
 

oder Auswahlmenu 
S

O
N

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Petersiliencremesuppe  

 
Kalbsschnitzel 
Rosmarinjus 

Kroketten 
Mischgemüse 

 
Weisses Kaffeemousse 

Salatbuffet und  
Petersiliencremesuppe 

 
Pilzrisotto 

garniert mit Rucola und 
Mascarpone 

 
 

Weisses Kaffeemousse 

Tagessuppe 
 
 

Aprikosenwähe  
Schlagrahm  

 
 

   
oder Auswahlmenu 

D
O
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N

E
R

S
T

A
G

 Salatbuffet und  
Griesssuppe  

 
Paniertes Schweinsschnitzel  

Ketchup 
Pommes frites 

Zweifarbige Zucchetti 
 

Schokoladenmousse 

Salatbuffet und  
Griesssuppe  

 
Kürbiswähe 
mit Zwiebel  

und Thymian 
 
 

Schokoladenmousse 

Tagessuppe 
 

 
Gebratener Reis 
mit Frühlingsrolle 

Sweet & Chillisauce 
 

 
oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
IT

 Salatbuffet und  
Tagessuppe 

  
Tortelli mit Kürbisfüllung 
Cantadou – Rahmsauce 
Geröstete Kürbiskerne 

Parmesan 
 

Dessert oder Frucht  D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 


