MENUPLAN WOCHE 13.04.-19.04.2026

Alters- und Pflegeheim IM BRUH

MONTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe

Barlauchcremesuppe

Kalbs- Hackbraten
mit Rahmsauce
Rueblistock
Kohlrabi

Frucht oder Fruchtsaft

Barlauchcremesuppe
Mischeliteigwaren

“all arrabbiata”
scharfer Tomatensauce

Frucht oder Fruchtsaft

Spargelteller mit
Kochschinken

oder Auswahlmenu

FREITAG

Gemilisecremesuppe

Zander Knusperli
mit Tartarsauce
Salzkartoffeln
Ratatouille

Frucht oder Fruchtsaft

Gemiulisecremesuppe

Randenrisotto
mit Mascarpone
Blattspinat
Parmesan

Frucht oder Fruchtsaft

Tiroler Grostl
(Kartoffelpfanne mit
Bratenfleisch, Wurst und
Gemilse

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Currycremesuppe

Schweinssaltimbocca
Marsalajus
Polenta
Blattspinat

Himbeerschnitte

Salatbuffet und
Currycremesuppe

Silsskartoffel

geflllt mit Gemise
serviert mit Avocadodip

Himbeerschnitte

Tagessuppe

Eierbrotli
Gurkensalat

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und

Bouillon mit Backerbsen

Kalbspojarski
leichte Rahmsauce
Griesschnitten
Zucchetti

Glace

Salatbuffet und
Bouillon mit Backerbsen

Knusprige Teigtaschen mit

Lauch, Kartoffeln und
Gruyeére

Glace

Tagessuppe

Apfelwahe
Schlagrahm

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Karottencremesuppe

Pouletgeschnetzeltes
Siss-Sauer
Reis
Bohnen

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Karottencremesuppe

Kasespatzli
mit Rostzwiebeln

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Kaseteller mit Gschwellti
Trauben
Krauterquark

oder Auswahlmenu

SONNTAG

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Kalbsschnitzel
Morchelrahmsauce
Butternudeln
Mischgemise

Siissmostcreme

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Spinatcannelloni
mit Reibkase liberbacken

Slissmostcreme

Tagessuppe

Cafe Complet
mit Aufschnitt, Kase
Konfi, Butter
und Brotauswahl

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Pilzcremesuppe

Paniertes Schweinsschnitzel
Cocktailsauce
Kartoffelspalten
Karotten

Zitronencake

Salatbuffet und
Pilzcremesuppe

Fruhlingsrollen

Sweet Chilli Sauce
Gebratener Reis

Zitronencake

Tagessuppe

Kaiserschmarren
Puderzucker
Kirschenkompott

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag

Salatbuffet und Tagessuppe

Hornli mit Ghackets

Apfelmus
Reibkéase

Dessert oder Frucht

Personal informiert Sie.

Nahrungsmittelallergien

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne bezliglich




