MENUPLAN WOCHE 15.12.-21.12.2025

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH

Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und

Pastinakensuppe Pastinakensuppe o5 Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe

Pouletoberschenkel Zucchetti-Piccata Chéschiechli : Egliknusperli Alplermakronen Blindner Gerstensuppe
Zitronenmarinade Rosmarinrisotto NuUsslisalat — Zitronendip mit Apfelmus Brotauswabhl
Rosmarinrisotto Cherrytomaten M Salzkartoffeln Zwiebelgerostel

Sautierte Zucchetti 5 Blattspinat

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Petersiliensuppe

Wienerschnitzel (Kalb)
Preiselbeer
Pommes frites
Karotten

Vermicelle mit Rahm

Salatbuffet und
Petersiliensuppe

Aubergine
auf Linsenbeet
Kartoffelstock
mit Feta Giberbacken

Vermicelle mit Rahm

Tagessuppe

Schinkengipfeli
Randensalat

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Chipolataspiessli
Leichte Senfsauce
Krawattli
Peperonistreifen

Meringue mit Rahm

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

«Borek»

Strudelteig mit
Kaseflllung

Meringue mit Rahm

Tagessuppe

Pouletfligeli
mit Cocktailsauce
Blattsalat

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Karotten- Ingwersuppe

Rindschmorschnitzel
geschmort im Rotwein
Duchessekartoffeln
Bohnen

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Karotten- Ingwersuppe

Vegetarische Momos
Tibetische Teigtaschen
mit Gemuse und
Chillisauce

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Kaiserschmarren
mit Zwetschgenkompott
Zimtzucker

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Weissweinsuppe

Aargauerbraten an
Rotweinjus
Polenta
Blumenkohl

Cremeschnitte

Salatbuffet und
Weissweinsuppe

Gemiseravioli

an Rahmsauce
Parmesan

Cremeschnitte

Tagessuppe

Café Complet
mit Fleisch, Kase
Brot und Butter

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Fenchelsuppe mit Thymian

Schweinsvoressen
Grossmutter Art
Pilaw-Reis
Broccoli

Gebrannte Creme

Salatbuffet und
Fenchelsuppe mit Thymian

Frahlingsrollen

mit Sweet- Chillisauce
gebratener Reis mit Ei

Gebrannte Creme

Tagessuppe

Spiralenteigwaren
mit Gemuse
Tomatenrahmsauce
Parmesan

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Montag bis Freitag
Salatbuffet und Tagessuppe

Toast William

mit Raclettekase,
Schinken und Birne

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beztiglich
Nahrungsmittelallergien




