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Alters -  und  Pfl egeheim IM BRÜHL  

 

 

 
 

MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN   MENU KL ASSIS CH  FIT UND NATÜRLICH  NACHTESS EN  

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Apfel-Ingwersuppe  

 
Schweinspiccata 
Tomatensauce 

Spaghetti 
Bohnen 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und Tagessuppe 
Apfel-Ingwersuppe  

 
Gebackener  

Hokkaido Kürbis 
Bratkartoffeln, Mandeln, 
Petersilie und Fetakäse 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Chäschüechli 
Nüsslisalat 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
IT

A
G

 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

   
Gebratene Doradenfilets 

Kräuterbutter  
Salzkartoffeln  
Rahmwirsing  

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Kürbiscremesuppe 

   
Herbstteller mit  

Spätzli, Rotkraut, 
Rosenkohl, Maroni, 

Preiselbeerapfel 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Toast (Hawaii) 
mit Ananas 

Schinken und Raclettekäse 
überbacken 

 
oder Auswahlmenu 

D
IE

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Weissweincremesuppe 

 
Wiener Kalbsschnitzel 

mit Preiselbeeren 
Pommes Frites 
Vichy Karotten 

 
Windbeutel 

Salatbuffet und 
Weissweincremesuppe 

 
Frittierter Blumenkohl 

Sweet Chili Sauce 
gebratener Reis  

mit Gemüse und Ei 
 

Windbeutel 

Tagessuppe 
 
 

Apfelstrudel 
Vanillesauce 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A
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S

T
A
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Salatbuffet und 
Kräutercremesuppe 

 
Pastetli 

Königinnen Art 
mit Poulet, Brätkügeli 

und Champignons 
 

Brownie 

Salatbuffet und 
Kräutercremesuppe 

 
Reisring 

mit Champignonragout 
und Gemüse  

 
 

Brownie 

Tagessuppe 
 
 

Himbeerwähe 
Schlagrahm 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

M
IT

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Linsencremesuppe 
   

Geschmorter 
Rindfleischvogel 

Kartoffelstock 
Broccoli 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Linsencremesuppe 

 
Gebackene Aubergine  

auf Linsenbeet 
Kartoffelstock 

mit Feta überbacken 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Kalbfleischpastete 
Preiselbeer 

Randensalat 
 
 

oder Auswahlmenu 
S

O
N
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T
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G

 

Salatbuffet und  
Karotten-Orangensuppe 

 
Rindsschmorbraten 

Speck und Silberzwiebeln 
Kroketten 
Rosenkohl 

 
Amarenakirschen-Mousse 

Salatbuffet und 
Karotten-Orangensuppe 

 
Tortelloni mit Kürbis 

an Rahmsauce 
Parmesan 

 
 

Amarenakirschen-Mousse 

Tagessuppe 
 
 

Cafe Complet  
mit Aufschnitt und Käse 

Brotauswahl 
 
   

oder Auswahlmenu 

D
O
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R
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T
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 Salatbuffet und  
Broccolicremesuppe  

   
Rehschnitzel (A) 

mit Trauben 
Spätzli 

Rotkraut 
 

Maronicreme 

Salatbuffet und  
Broccolicremesuppe  

   
Vegetarisches Mah Mee 
Asiatisches Nudelgericht 

mit Gemüse, Tofu 
 
 

Maronicreme 

Tagessuppe 
 
 

Milchreis mit  
Beeren-Honigkompott 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
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 Montag bis Freitag 
Salatbuffet und Tagessuppe 

   
Kartoffelgnocchi  

an Rahmsauce mit 
gebackenen Kürbiswürfel 

 
 

Dessert oder Frucht  D
E

K
L

A
R

A
T

IO
N

 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 
 


