
M E N U P L A N  W o c h e  1 3 . 0 5 . -  1 9 . 0 5 . 2 0 2 4  
Alters - und Pf legeheim IM BRÜHL  

 

 
 

 

MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN  MENU KLASSISCH FIT UND 

NATÜRLICH 

NACHTESSEN 

M
O

N
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Rüebli- Ingwersuppe 

 
Trutenpiccata 

Tomatenwürfeli 
Safranrisotto 

Broccoli 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Rüebli- Ingwersuppe 

 
Kartoffelgnocchi  

mit Datteltomaten 
Salbeibutter und 

geriebenem Parmesan 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
   
 

Früchtrecurry 
 im Reisring 

 
 
 

oder Auswahlmenu 

F
R

E
I
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Gemüsecremesuppe 

   
Gebratene Lachsforelle 

Zitronensauce  
Salzkartoffeln 

Kräutertomaten 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Gemüsecremesuppe 

 
Chäs Hörnli 

mit Zwiebelgröstel 
Apfelmus 

 
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
 

Süsse Omelette  
Konfitüre  

 
 
 

oder Auswahlmenu 

D
I
E

N
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Zucchetticremesuppe 

   
Spaghetti Plausch 

Tomatensauce  
Bolognese  
Carbonara 

Basilikumpesto 
 

Panna Cotta 

 

Tagessuppe 
 
 

Wurstsalat garniert 
Mit Zwiebeln, Gurken und 

Tomate 
 
 
 

oder Auswahlmenu 

S
A

M
S

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Spargelcremesuppe 

   
Rindssaftplätzli 
Kartoffelstock 

Rotkraut 
 

 
Gebäck 

 

 
 

“Soupe de chalet” 
Schweizer Gemüsesuppe 

aus Gruyère mit Rahm und 
Käse 

 
 

oder Auswahlmenu 

M
I
T

T
W

O
C

H
 Salatbuffet und  

Tomatencremesuppe 
 

Heisser Fleischkäse 
leichte Senfsauce 
Müscheliteigwaren 

Ratatouille  
 

Frucht oder Fruchtsaft 

Salatbuffet und  
Tomatencremesuppe 

 
Frische Spargelwähe 
mit Schnittlauchquark 

 
 

 
Frucht oder Fruchtsaft 

Tagessuppe 
 
   

Pouletflügeli 
Cocktailsauce 

Weisskabissalat 
 

 
oder Auswahlmenu 

S
O

N
N

T
A

G
 

Salatbuffet und  
Bouillon mit Flädli 

 
Schweinsfilet 

Steinpilzsauce 
Kartoffelgratin   
Vichy-Karotten 

 
Schwarzwälderschnitte 

 

Tagessuppe 
  
   

Cafe Complet 
mit Aufschnitt, Käse, Butter, 

Konfi und Brot 
 
  

oder Auswahlmenu 

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

 

Salatbuffet und  
Broccolicremesuppe  

 
Helles Kalbsragout 
mit Kräutercroutons 

Butterspätzli 
Zucchetti 

 
Süssmostcreme 

Salatbuffet und  
Broccolicremesuppe  

 
Bami Goreng 

Indonesisches Nudelgericht 
mit Gemüse und Soja 

 
 

Süssmostcreme 

Tagessuppe 
 
   

Canapé  
mit Schinken 

 
 

 
oder Auswahlmenu 

W
O

C
H

E
N

H
I
T

 Salatbuffet und Tagessuppe 
 
   

Kaltes Roastbeef 
Essiggemüse 
Sauce Tartare 

 
 

Dessert oder Frucht  D
E

K
L

A
R

A
T

I
O

N
 

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.  

Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das  

Personal informiert Sie.  

Allergene: Unser Personal berät Sie gerne bezüglich  

Nahrungsmittelallergien  

 


