MENUPLAN Woche 13.05.- 19.05.2024

Alters- und Pflegeheim IM BRUHL

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN MENU KLASSISCH FIT UND NACHTESSEN
NATURLICH NATURLICH
Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Salatbuffet und Tagessuppe
Rlebli- Ingwersuppe Rlebli- Ingwersuppe Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
Q

Trutenpiccata Kartoffelgnocchi Frichtrecurry < Gebratene Lachsforelle Chas Hornli Siisse Omelette
Tomatenwdrfeli mit Datteltomaten im Reisring = Zitronensauce mit Zwiebelgrostel Konfitlre

Safranrisotto Salbeibutter und 2 Salzkartoffeln Apfelmus

Broccoli geriebenem Parmesan =3 Krautertomaten

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Frucht oder Fruchtsaft

Frucht oder Fruchtsaft

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Zucchetticremesuppe

Spaghetti Plausch
Tomatensauce
Bolognese
Carbonara
Basilikumpesto

Panna Cotta

Tagessuppe

Wurstsalat garniert

Mit Zwiebeln, Gurken und

Tomate

oder Auswahlmenu

SAMSTAG

Salatbuffet und
Spargelcremesuppe

Rindssaftplatzli

Kartoffelstock
Rotkraut

Geback

“Soupe de chalet”
Schweizer Gemisesuppe
aus Gruyéere mit Rahm und
Kase

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Heisser Fleischkase
leichte Senfsauce
Mischeliteigwaren

Ratatouille

Frucht oder Fruchtsaft

Salatbuffet und
Tomatencremesuppe

Frische Spargelwéahe
mit Schnittlauchquark

Frucht oder Fruchtsaft

Tagessuppe

Pouletflugeli
Cocktailsauce
Weisskabissalat

oder Auswahlmenu
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Salatbuffet und
Bouillon mit Fladli

Schweinsfilet
Steinpilzsauce
Kartoffelgratin
Vichy-Karotten

Schwarzwalderschnitte

Tagessuppe

Cafe Complet

mit Aufschnitt, Kéase, Butter,

Konfi und Brot

oder Auswahlmenu

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Helles Kalbsragout
mit Krautercroutons
Butterspatzli
Zucchetti

Slssmostcreme

Salatbuffet und
Broccolicremesuppe

Bami Goreng

Indonesisches Nudelgericht

mit Gemuse und Soja

Slussmostcreme

Tagessuppe

Canapé
mit Schinken

oder Auswahlmenu

WOCHENHIT

Salatbuffet und Tagessuppe

Kaltes Roastbeef
Essiggemise
Sauce Tartare

Dessert oder Frucht

DEKLARATION

Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden auf der Karte vermerkt oder das
Personal informiert Sie.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien




